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Tips oss! sporten@ringblad.no

Tips oss om hva som skjer i lokalidretten!

Send inn referater fra kamper og stevner pa e-mail.
Send inn bilde og litt tekst om ditt lag til oss i RB-sporten.

Fikk

Mats Berggaard har
fatt 20.000 kroner i
stipend av Steinsletta
Skiflygerforening. I
tillegg er unggutten
tatt ut til arets juni-
or-VM.

NORDRE TORG: Mandag kveld
var det quiz med hoppvri pa
Kooperativen, og hopptalentet
var gjest. Jon Ola Skrutvold og
foreningen har heiet p&4 Anders
Jacobsen, men né er de naturlig
nok mer usikre pa hans hopp-
framtid. Derfor vil de statte ty-
ristrandingen slik at han kan
satse videre.

Kommer godt med

Nylig kom Berggaard hjem fra
renn i Kontinentalcupen i
Bischofshofen. Der ledet han et-
ter forste omgang med et hopp
pé 142 meter, bare én meter bak
bakkerekorden.

Hopperen sa etterpé at stipen-
det kommer veldig godt med.
Utstyr koster mye, og det blir
masse reising.

I'VM i skiflyging pé Vikersund

Jan Torkel
Torstensen

dir. tlf. 3217 95 28
mob. 95193 908

dir. tif. 3217 95 27

Spennende kamp

HOBNEFOSS: Ringerike Panthers
har virkelig fatt sving pa kglla i de
siste kampene, og i kveld star Ju-
tul pa motsatt banehalvdel. Kam-
pen spilles i Baerum Ishall, og kvel-
dens motstander ligger for gye-
blikket pa 9. plass pa tabellen med
29 poeng. Etter flere sterke seirer
star Panthers-gutta med 37 poeng
og innehar 5. plassen pa tabellen
foran kveldens oppgjgr. Jutul har
spilt to kamper mindre enn Ringe-
rike Panthers.

Bjgrgen fristet

0SLO: Marit Bjgrgen var overras-
ket over at Petter Northug ikke
vant Marcialonga. Na fristes hun
til & delta i et langlgp selv. Nort-
hug hang med de beste inn i den
siste bakken, men matte strekke
vapen da det hele skulle avgjgres.
Det overrasket Bjgrgen. - Jeg
trodde faktisk han skulle sla de
gutta som driver med langlgp, sier
hun. Bjgrgen likte det hun fikk se
sapass godt at en satsing pa lang-
Igp kan bli aktuelt. (ANB-NTB)
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Vil fjerne hgydehusforbudet

OSLO: Toppidrettssjef Jarle Aambg og Olympiatoppen gnsker a fjerne
forbudet mot hgydehus, skriver VG. Det kommer fram i en uttalelse
som Olympiatoppen har sendt til Norges Idrettsforbunds organisa-
sjonsutvalg. - Innspillet fra Aambg og Olympiatoppen er viktig for oss.
Men vi har ogsa fatt innspill fra mange andre, blant annet medisinske
og etiske vurderinger. Vi haper a konkludere fgr sommeren, sier id-
rettspresident Bgrre Rognlien til VG. - Olympiatoppen anbefaler ikke a
slippe det Igs fullstendig, men gnsker a fierne forbudet og selv styre
bruken av hgydehus. De vil at vare beste utgvere skal fa muligheten til
a bruke hgydehus, men at det skal skje i Olympiatoppens regi, forteller
Rognlien. Forbudet mot hgydehus kan bli opphevet pa et ekstraordi-
naert idrettsting i juni. Saken kan fa betydning for Frode Andresen,
som har innstalert og gjort alt klart hjemme i Haugsbygd. (ANB-NTB)
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STILIG: Mats
| Berggaard

|| skal konkur-
rere om edle
medaljer un-
der junior-
VM i Tyrkia.
Foto: Frode
Johansen

far han imidlertid ikke veere
med. Han er bare 16 ar, og VM
har 18-arsgrense(!).

Brukte pengene

Frode Haugseth fikk ogsa
10.000 kroner fra hoppentusias-
tene til Ringkollen Hoppanlegg.
Mottakeren av gavesjekken kun-
ne til latter i puben fortelle at
pengene allerede var brukt.
Hoppanlegget manglet lyd, og
pengene hadde gatt til tradlose
mikrofoner.

Til junior-VM

Unggutten fra Stranden IL fikk
sitt giennombrudd i fjorarets se-
song, og har fortsatt framgangen
sa langt i den inneverende se-
songen.

Etter flere gode plasseringer
ble han nylig tatt ut pa det nor-
ske landslaget til junior-VM i
tyrkiske Erzurum i slutten av feb-
ruar.

— Det blir veldig goy og spen-
nende 4 veere med i junior-VM,
ogjeg gleder meg veldig til vi skal
reise nedover, sier en spent Mats
Berggaard.

Ogunggutten har allerede mél-
settingen klar.

—Jeg hdper & kunne veere med
akjempe om medaljer, sier han.
Men for han reiser til &rets ju-
nior-VM skal han forst konkur-
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rere i Kontinentalcupen igjen.
Allerede til helgen skal han hop- VM.
pe i Tyskland, og motstanden
han moter der kan sammenlig-
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Ringerike Hadeland

0 i stipend og VM-tur

Sttl‘ﬂﬁl etla Slei fly ﬂzfrei‘cn r'nj

nes med det unggutten meter i

—Ja, mange avde hopperne jeg
meter i Kontinentalcupen skal

Foto: Pal Tr. Mannsverk

Pal Tr. Mannsverk
pal.mannsverk@ringblad.no

Kjetil Skogheim
kietil.skogheim@ringblad.no - 32179527

veere med i VM, sd nivaet der
er ganske likt det jeg kommer
til & oppleve under VM i Tyrkia,
sier Berggaard.

Fra Ringerikes Blad til Hgnefoss Ballklubb

Sportsjournalist Kjetil Skogheim
er ansatt som medieansvarlig i

HBK.

H@NEFOSS: Kjetil Skogheim har jobbet
som vikar i sportsavdelingen i Ringerikes
Blad siden 1. september 2010. 20. februar
starter han opp i jobben som mediean-

svarlig i HBK.

Per Christian Balke, dagligleder i HBK,
onsker Skogheim velkommen, og lover
mange, morsomme og utfordrende ar-
beidsoppgaver.

- Vi gjor denne ansettelsen for & mote
de krav som Norsk Toppfotball stiller til
oss, sier Balke.

Skogheim skal oppdatere HBKs etter
hvert nye nettside, og holde et generelt
tak i mediekontakten for klubben.

— Det er snakk om en deltidsstilling til
& begynne med. Sa far vi hdper at det
«butikk» ut av nettsiden véar etter hvert,
og at stillingen kan ga over i hundre pro-
sent, sier Balke.

Kjetil Skogheim gleder seg til & g& over
i fotballens rekker for fullt.

— Det blir spennende. En stor utford-
ring. Her ligger det enorme muligheter
i upleyd mark. Det har veert morsomt &

jobbe med sport generelt, men jeg er jo
ekstra glad i fotball, sier Kjetil Skogheim.

Jan Torkel Torstensen
jtt@ringblad.n0-95103908

FRA RB TIL HBK: Kjetil Skogheim (til
hayre) er ansatt som medieansvarlig i
Honefoss Ballklubb, og onskes velkom-
men av daglig leder Per Christian Bal-
ke.

Foto: Arne Tvervaag

navn & tall

Héandball

Regionsserien Jenter 12 04
Jevnaker - Lunner

Gran2 8 8
Gjgvik HK 8 7
Skreia 10 7
Lunner 10 5
Toten n 5
Gran 8 4
Gjgvik HK 2 8 3
Toten2 33
Jevnaker 21
Regionsserien Jenter 14 B2
Gran 2 - Biri IL
Gran 3 - Biri IL
Snertingdal 2 - Snertingdal
Gran2 nn
Jevnaker/Lunner 2 9 7
Toten2 10 7
Skreia 2 5
Snertingdal n 5
Gran3 n 4
Snertingdal 2 9 2
BiriIL n 2
Sgndre Land 0 2
00
Regionsserien J12 R5 B
Vestfossen - Amot
Vestfossen - Birkebeineren
Hokksund - Krgdsherad
Hokksund - Birkebeineren 2
Hgnefoss - Heradshygda
Vestfossen 1210
Heradshygda 10 9
Krgdsherad 1 8
Hokksund n 7
Nedre Sigdal 10 4
Birkebeineren2 10 2
Birkebeineren 10 2
Hgnefoss 9 1
mot 9 1
Regionsserien JI3 R1A
Glassverket - Saetre Graabein
Konnerud 10 8
Hokksund 9 7
Tyristubben 10 7
Lier n 6
Glassverket 9 4
05 9 3
Haugshygd 7 2
Stre Graabein 1m0
Regionsserien J14 R4 B

Vikersund/Amot - Vestfossen
Nedre Sigdal - Vikersund/Amot

Vestfossen 21
Hokksund/Mjgndalen2 12 11
Nedre Sigdal n 8
Neshyen 10 5
Heradshygda 10 4
Krgdsherad 10 4
Holevzeringen 9 3
Vikersund/Amot 21
Flavaeringen 20
Regionsserien J15 R1 A

Rgyken og Hurum - Notodden
Rayken og Hurum 2 - Flint 2
Falk - Rgyken og Hurum

Rayken og Hurum 21
Falk 1410
Solberg/Birkebeineren 1410
Skrim B39
Henefoss 5 8
Tonshergs Turn 135
Flint2 15 4
Assiden 2 4
Reyken og Hurum 2 U 4
Lier 0 2
Notodden 2 2
Regionsserien J15R3 B

Reistad 2 - Hgnefoss 2

Al - Lier 2

Falk 2 - Holmestrand 2
Glassverket 8
Hgnefoss 2 U9
Reistad 2 7
Falk2 2 7
Holmestrand 2 2 6
Lier2 10 6
Tyristubben 12 4
Reistad 2 1B 4
Assiden2 n 3
Al no
Regionsserien G13 R1 A

Krgdsherad - Holmestrand
Sandar 2 - Holevaeringen
Sandar 2 - Falk

Falk B 12
Holevaeringen 29
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Hilde tilbake

0SLO: Tom Hilde er pa bedrin-
gens vei etter det stygge fallet i
hoppuken. 24-aringen tror han
kan vaere tilbake i hoppbakken
neste uke, skriver Dagbladet. Hil-
de padro seq et brudd i attende
ryggvirvel da han falt i Oberstdorf
for en maned siden. I helgen fikk
Asker-hopperen beskjed av legene
om at bruddet gror perfekt. - Det
betyr at jeg kan trene like hardt
fysisk som det jeg gjorde fgr fal-
let, sier Hilde. (ANB-NTB)

Sandar2 12 90 3254 -223 18
Konnerud 13 50820 -240 10
Holmestrand 12 22818-23 6
Flint 1 308126-215 6
Krgdsherad 1 0110164 -245 1
Regionsserien G14 R2 B

Lier 2 - Teie 2 25- 17
Tgmmerholt/Ngttergy - Solberg/Ve 5-21
Lier2 9 90 0205-138 18
Holmestrand 9 70215-131 14
Solberg/Vestfossen 8 50 3151-18 10
Teie2 8 40 4140-130 8
Holevzringen 7 2140107-15 5
Strgmm/Glassverket 8 10713-1718 2
Tgmmerholt/Ngttergy 9 018109-20 1
Regionsserien G16 R1

Nesbyen - Rgyken og Hurum/Asker 20- 24
Rayken og Hurum/Asker - Lier/St.Hallv. 23- 19
Herkules 2 9 80 124 -179 16
Halsen2 10 703274-221 14
ReykenogHurum/Asker 11 7 0 4266 -242 14
HK-72 Sande 8 4 1315-12 9
Runar/Stokke 9 4 14212-24 9
Holevaeringen 9 40528-214 8
Lier/St Hallvard 9 11719-45 3
Neshyen 9 01813-20 1
Regionsserien J14 1. divisjon

LFHO9 - Kongsvinger 16- 10
Storhamar - Gjgvik HK 3 13- 16
Storhamar - Gjgvik HK 4 14- 18
Elverum - LFHO9 10- 21
Gjovik HK 4 - Gran 19- 21
Jevnaker/Lunner - Gjgvik HK 14- 22
Gjgvik HK 3 13 1111257 -180 23
LFH09 14 905223 -203 18
Gjgvik HK 4 4 7 2522-207 16
Grue U 70423-182 1
Gjgvik HK 13 62527 -208 14
Storhamar 1261518 -161 13
Gran 2 60623-230 12
Elverum 1B 43623-24 11
Kongsvinger 4 2 11118 -266 5
Jevnaker/Lunner 2 1011148 -26 2
Regionsserien J16 RA

Bamble - Husgy Foynland 22- 22
Hokksund - Gjerpen 18- 17
Ramnes 2 - Bamble n-17
Reistad - Hgnefoss 2 17- 28
Husgy Foynland - Gjerpen 25- 9

Rgyken og Hurum 2 - Hokksund 33- 19
Husgy Foynland 4 3109-6 7
Stag2 330079-63 6
Bamble 3 21068-4 5
Rayken og Hurum 2 32018 -6 4
Hokksund 3 201064-068 4
Kragerp 5 2038 -101 4
Konnerud 2 1 10029-2 2
Tgnshergs Turn 2 2 10144-38 2
Ramnes 2 4 103 71-72 2
Hgnefoss 2 2 1014-46 2
Gjerpen 5 104 78-107 2
Reistad 5 00579-135 0
Sgr-Norge Serien J16 SA

Ramnes - Konnerud 27- 15
Flint - Konnerud 25- 14
Gulset - Flint 19- 29
Flint 2 20054-3 4
Runar 1 1002-19 2
Ramnes 2 1014-3 2
Hgnefoss 1 1002-2 2
Halsen 0 000 0-0 0
Assiden 0000 O0-00
Gulset 2 00239-5 0
Konnerud 2 00229-5 0
Skgyter

Vikinglgpet

Resultater fra Vikingslgpet pa
skgyter i Tgnsherg

Jenter 11ar:

1) Synne Moen Bredalslien, Tynset
IF, 51,49 - 43,30 - 50,79 - 4331,

optomap

netthinneundersgkelse
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Skadet ankelen

MANCHESTER: Manchester Uni-
ted-keeper Anders Lindegaard er
usikker til tirsdagens seriekamp
mot Stoke. Den danske keeperen
padro seg en skade i ankelen pa
mandagens trening, melder briti-
ske medier. Lindegaard har vok-
tet Uniteds mal i de tre siste se-
riekampene. David de Gea fikk
sjansen i FA-cupkampen mot Li-
verpool, men spanjolen matte tale
kritikk for det ene baklengsmalet
da United tapte 1-2. (ANB-NTB)

sammnelagt 210,542, Ingrid Ma-
rie H. Wego, JIF, 500-me-
ter(1)1.01,11, 400-meter(1) 50,24,
500-meter (2) 1.04,05, 400-meter
(2) 51,51. sammenlagt 252,347.

Gutter 13 ar:

1) Bjgrn Magnussen, Spk Falken
4346 - 1.29,36 - 44,33 - 1.28,36.
Sammenlagt 176,650, 5) Martin
Sgrslett 500-meter (1) 48,25,
1000-meter (1) 1.36,67, 500-me-
ter (2) 47,74, 1000-meter (2)
1.36,68. Sammenlagt 192,515, 6)
Magnus Bakken Haugli 500-meter
(1) 48,54, 1000-meter (1) 1.3790,
500-meter (2) 48,65, 1000-meter
(2) 140,34. Sammenlagt 196,310,
12) Hakon Ruden Bakken 500-me-
ter (1) 51,03, 1000-meter (1)
143,67, 500-meter (2) 50,55,
1000-meter (2) 2.02,42 m Afall.
Sammenlagt 214,625, 13) Fredrik
Ruden Brgrby 500-meter (1) 53,14
1000-meter (1) 1.49,79, 500-me-
ter (2) 52,27, 1000-meter (2)
1.4993. Sammenlagt 215,270,

15) Stian Bergstrgm 500-meter
(1) 56,10, 1000-meter (1) 1.54,10,
500-meter (2) 56,23, 1000-me-
ter (2) 1.54,46, sammenlagt
226,610.

Jenter 15ar:

1) Martine Ripsrud, Stange SK,
4496-1.32,08-44,21-2.24,81,
sammenlagt 183,480, 4) Marie
Bakken Haugli, JIF 500-meter (1)
48,21, 1000 meter (1) 1.36,24,
500 meter(2) 48,36, 1500 me-
ter(2) 2.32,14. Sammenlagt
195,403. Nr. 7: Guro Bergstrgm,
JIF 500 meter (1) 49,33,1000
meter(1) 1.39,80, 500meter (2)
49,41, 1500meter (2) 2.33,60.
sammenlagt 199,840.

Gutter 15 ar:

1: Kristian Aabakken, Hamar IL
41,37 - 2.1096- 4199 - 4.38,09,
sammenlagt 173,361, 2) Tommy
Ruden Bakken, JIF 500 meter (1)
41,21, 1500 meter (1) 2.11,46,
500 meter (2) 41,41, 3000 meter
(2) 4.50,17, sammenlagt 174,801.

KARUSELLRENN 2
pa Ringmoen
torsdag 2. febr.

kl. 18.00. Pamelding
fra kl. 17.00-17.45. Klassisk.
Skigruppa

benyttes for & sjekke innsiden
av gyet (netthinnen)

for & se om gyet er friskt.

interoptik
Hnders Jochen focth

Lochengarden, S. Torv,

Hanefoss, tif. 321793 00




